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Il Parco delle Colline di Brescia e il Parco Cave rappresentano due importanti aree verdi del territorio bresciano,
custodi di un prezioso patrimonio naturale, paesaggistico e culturale. Il primo tutela 'ampia fascia collinare che
abbraccia la citta e si estende nei comuni limitrofi, mentre il secondo nasce dal recupero di antiche aree
estrattive trasformate in un articolato sistema di laghi, zone umide e spazi naturali. Insieme costituiscono un
mosaico di ambienti diversi - boschi, prati, campi coltivati, specchi d’acqua e habitat umidi - che ospitano una
ricca biodiversita di piante e animali. Oltre al loro valore naturalistico, svolgono un’'importante funzione
ecologica e sociale: migliorano la qualita della vita, favoriscono il contatto con la natura e offrono opportunita
di svago, educazione e scoperta. Grazie alla loro vicinanza alla citta, entrambi rappresentano vere e proprie aule
all'aperto, ideali per accompagnare studenti e cittadini alla conoscenza e alla cura del territorio.

Attraverso l'osservazione diretta, I'esplorazione e le attivita sul campo, & possibile comprendere i delicati
equilibri che caratterizzano gli ecosistemi e sviluppare senso di appartenenza, rispetto e responsabilita verso il
patrimonio naturale comune.

Il settore di Educazione Ambientale di CAUTO si impegna ogni giorno per promuovere una cultura della
sostenibilita, della responsabilita ambientale e della partecipazione attiva. Crediamo che il rispetto e la cura del
Pianeta non debbano restare concetti astratti, ma diventare scelte quotidiane e consapevoli, capaci di generare
cambiamento nei territori e nelle comunita. Le nostre proposte educative nascono dall'esperienza e dalla
competenza di un'équipe multidisciplinare composta da educatori ambientali laureati in scienze naturali,
geologia e lauree equipollenti, affiancati da professionisti con formazione pedagogica e socio-educativa.
Questa varieta di sguardi ci permette di progettare percorsi didattici coerenti, inclusivi e radicati nei bisogni
delle classi, integrando conoscenze scientifiche con strumenti educativi efficaci. Utilizziamo metodologie
ispirare alla pedagogia attiva, alloutdoor education e alla ricerca sul campo, valorizzando I'esperienza diretta,
la meraviglia e il coinvolgimento sensoriale. Ogni attivita & pensata per stimolare la curiosita, favorendo
I'autonomia di pensiero, sviluppare competenze trasversali e incoraggiare relazione significative con 'ambiente
naturale.

Il parco delle Colline di Brescia e il Parco delle Cave sono un patrimonio naturale straordinario, a pochi passi
dalla citta, ma spesso poco conosciuti dalle scuole del territorio provinciale che gravitano attorno all’area
urbana. Questa proposta nasce dal desiderio di colmare questa distanza, favorendo l'incontro diretto tra
studenti e natura in un contesto accessibile, sicuro e stimolante. Attraverso attivita pensate per le diverse fasce
d’'eta e basate su metodologie partecipative, la proposta mira a:

o rafforzare il senso di appartenenza al territorio

» stimolare curiosita e meraviglia, condizioni fondamentali per imparare;

» favorire lo sviluppo di competenze trasversali: osservazione, collaborazione, autonomia e rispetto;
e educare al valore della biodiversita e alla comprensione degli equilibri ecologici.

In un tempo in cui gli studenti trascorrono sempre piu ore in ambienti chiusi e digitali, offrire loro spazi
educativi allaperto diventa un atto pedagogico e culturale fondamentale. L'ambiente diventa cosi non solo
oggetto di studio, ma contesto e strumento educativo: vivo, mutevole, sorprendente.
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Dove si svolge?

All'interno del Parco delle Colline di Brescia e del Parco Cave, in una selezione di luoghi che si
prestano ad accogliere gruppi scolastici: facili da raggiungere con i mezzi pubblici, dotati di sentieri
semplici e con un’ampia varieta di ambienti naturali. Ogni luogo proposto e stato scelto per garantire
la migliore esperienza possibile, con spazi che favoriscano 'osservazione e I'esplorazione in sicurezza.

Di seguito i 5 luoghi selezionati, situati nel Comune di Brescia:

/ 0 BOSCO DI S. ANNA \ / OBUSCU DELL'ARTE MADDALENA \

E' uno dei luoghi piu ricchi di ambienti e E' un percorso di Land Art permanente dove
biodiversita della nostra citta; il bosco in opere realizzate con materiali naturali si
particolare & una delle piu antiche e tipiche integrano armoniosamente nel paesaggio,
formazioni delle foreste padane oggi presenti creando un museo a cielo aperto che celebra
sul territorio, e accoglie diversi esemplari di la biodiversita locale.

querce secolari.
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o Ritrovo: parcheggio Scuola Secondaria &:ﬁ Ritrovo: Chiesa di San Gottardo
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/0 PARCO DELLA BIODIVERSITA _ “LA \ / 0 VALLE DI MOMPIANO \

MONTAGNOLA”_ SUL COLLE CIDNEO

E’' un'oasi verde a pochi passi dal centro citta,
tra sentieri naturalistici, opere di Land Art e
boschi secolari. Ideale per chi cerca pace,
natura e bellezza autentica. Qui il tempo
sembra rallentare, offrendo scorci incantevoli
e un'immersione totale nella quiete del

All'interno del parco € possibile attraversare
diversi  habitat naturali, sapientemente
ricostruiti a immagine di quelli delle colline
circostanti. Il castello, con le sue pareti di
rocce calcaree incastonate da fossili, fa da

sfondo alla nostra esperienza outdoor. paesaggio.
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;’rﬁ"‘R Ritrovo: ingresso parco via Pusterla . .;::;;' Ritrovo: inizio di Via Valle di Mompiano .
A R
g Linee autobus M Fermata METRO Linea autobus 15 M Fermata METRO
2-6-10-1M-16-17 S. Faustino Mompiano

& Nel caso in cui vi fosse interesse a svolgere |'uscita in un'altra area del Parco delle Colline o in uno degli altri comuni del PLIS, sara
comungue possibile organizzare I'attivita anche in questi contesti, compatibilmente con le condizioni logistiche e ambientali.

Parco delle Cave di Brescia - Lago Canneto
Un nuovo ambiente naturale da esplorare tra acqua, biodiversita e percorsi immerso nel verde.

M Fermata METRO
S. Polino
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Quando svolgerlo?

Tutte le stagioni sono belle, ma consigliamo l'autunno o la primavera per poter godere delle
maggiori “esplosioni di natura” e del meteo favorevole!

Attivita didattiche

Le attivita didattiche proposte di accompagnamento e arricchimento dell’'uscita sono distinte in
base alla fascia d'eta; ciascuna & adatta a qualsiasi dei 4 luoghi sopra descritti.

La proposta educativa é rivolta a tutte le scuole: dall'lnfanzia alla Secondaria di 2° grado. Le attivita
sono differenziate per eta, con linguaggi e obiettivi specifici.

283 Scuola dell’Infanzia (gruppi 4-5 anni)
o STAGIONANDO S’IMPARA:

Osservando l'ambiente che ci circonda nella stagione corrente scopriamo i segreti e le
trasformazioni che la natura compie ciclicamente. Alleniamo i nostri occhi e gli altri sensi alla
bellezza “che sta |a fuori” e che pud stupirci e meravigliarci ogni giorno.

Attraverso attivita dinamiche e di movimento scopriamo cosa succede attorno a noi nel corso
dell'anno solare, al fine di acquisire una maggiore consapevolezza dell'importanza delle Risorse
Naturali e della loro incessante ciclicita.

@ Durata di 3 h, indicativamente dalle h 9.00 alle h 12.00

F‘:} Portare acqua, merenda, abbigliamento e scarpe comodi, k-way in caso di leggero maltempo.
b (Facoltativo: un telo/sacco per sedersi per terra).

22 Scuola Primaria (classi 122°3%)
« BOSCO ANIMATO:

Addentriamoci nella natura come esploratori attenti e scrutiamo quali particolari segni e tracce
hanno lasciato gli animali. Spesso non si fanno vedere ma possiamo intuire il loro passaggio o
ascoltare la loro voce. Se non li vediamo non vuol dire che non ci siano, quindi impariamo a
rispettare loro e la loro casa.

Attraverso attivita dinamiche e di movimento scopriamo quali animali vivono attorno a noi, cosa
mangiano, come vivono e come si comportano, al fine di creare affezione verso tutte le altre
specie.

@ Durata di 3 h, indicativamente dalle h 9.00 alle h 12.00

F’:} Portare acqua, merenda, abbigliamento e scarpe comodi, k-way in caso di leggero maltempo.
L (Facoltativo: taccuino e matita/biro per prendere appunti, un telo per sedersi per terra).
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22 Scuola Primaria (classi 4°5%)

o LA FORMA DELLA NATURA:

Osserviamo 'ambiente circostante e in particolare le forme geometriche che si ripetono e che
costituiscono la realta in cui siamo inseriti; spesso queste geometrie rispecchiano degli
adattamenti, delle strategie che piante, animali e altri esseri viventi hanno sviluppato per
sopravvivere e prosperare.

Infine creiamo un’opera di Land Art seguendo le geometrie della natura, rafforzando le conoscenze
apprese e il lavoro di squadra.
@ Durata di 3 h, indicativamente dalle h 9.00 alle h 12.00

@~ Portare acqua, merenda, abbigliamento e scarpe comodi, k-way in caso di leggero maltempo, biro o
M matita.
(Facoltativo: un telo/sacco per sedersi per terra, taccuino).

283 Scuola Secondaria di 1°grado e classi 1~ 2 della scuola di 2° grado

* GEO-BOTANICI JUNIOR:

Con il supporto di carte e bussole impariamo a orientarci sul territorio, anche grazie agli elementi
naturali circostanti. Esploriamo i vari ambienti attraversati scoprendo cosa li distingue: il tipo di
terreno, l'esposizione, la vegetazione...

Impariamo quindi a leggere e interpretare il paesaggio circostante al fine di diventare
maggiormente consapevoli della complessita degli equilibri ecosistemici, dandogli cosi maggiore
peso e importanza.

@ Durata di 3 h, indicativamente dalle h 9.00 alle h 12.00

E_f Portare acqua, merenda, abbigliamento e scarpe comodi, k-way in caso di leggero maltempo, biro o
=/ matita.

(Facoltativo: bussola, un telo/sacco per sedersi per terra, taccuino).

Possibile attivitd aggiuntiva pomeridiana (indicativamente dalle h13.00 alle h15.00):

2 Per tutte le classi della scuola Primaria e Secondaria di 1° grado

o DETECTIVE IN NATURA:
Superiamo alcune prove per scoprire ed esplorare i misteri della Natura che ci circonda: chi si
aggiudichera il titolo di migliore esploratore naturalista? (Prove e attivita differenziate in base alla
fascia d’eta) - Ricordatevi di portare il pranzo al sacco!
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:a', Per classi 1%e 2” della scuola Secondaria di 2° grado

o BIODIVERSITA™ IN 1 MQ:

Anche un semplice prato, soprattutto se non trattato e danneggiato, pud ospitare moltissima
biodiversita: scopriamo insieme con un esercizio semplice ma sorprendente! - Ricordatevi di

portare il pranzo al sacco!

Costi:

Uscita di 3 h, €180 a classe, iva al 5% inclusa.

@ Giornata intera €300, iva al 5% inclusa.

In caso di maltempo, l'uscita potra essere rinviata concordando una nuova data con la

‘@'’ segreteria organizzativa. La richiesta di rinvio dovra essere comunicata almeno 24 ore prima

" dell’attivita prevista. In caso di annullamento dell’'uscita da parte della scuola, verra
richiesto un contribuito di € 50,00 a copertura dei costi organizzativi gia sostenuti.

~

Contatti Settore Educazione Ambientale;

(51 Tel: 0303690338
Mail: eduambientale@cauto.it
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